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Ocioy Tiempo

de verano, actividades
acion sociocultural

rata de una ermaoon oficial y homologada, que combina contenidos teoricos
CON Unk todologia practica y vivencial, desarrollada en un entorno real de trabajo
A coﬁvivencia- El objetivo del curso es dotar al alumnado de las herramientas,
conocimientos y actitudes necesarias para desempenar la labor de monitor/a con
responsabilidad, seguridad vy criterio educativo.

A quién va dirigido?

‘Personas a partir de 16 ahos cumplidos

-Jovenes con Interés en la educacion, el deporte, la animacion o el tiempo
libre

‘Personas responsables, activas y con vocacion de trabajo con nihos y
jovenes

‘Quienes busguen una primera experiencia laboral en el ambito educativo

-Quienes quieran mejorar su perfil profesional en el sector del
ocio y tiempo libre

No es necesaria experiencia previa, solo motivacion, implicacion y compromiso.

Objetivos de curso

«Capacitar al alumnado para intervenir educativamente en actividades de ocio
y tiempo libre

-Desarrollar habilidades de animacion, liderazgo y trabajo en equipo

-Conocer el funcionamiento real de un programa educativo

‘Aprender a disenar, organizar y dinamizar actividades con grupos

-Fomentar valores como la responsabilidad, la convivencia y la participacion

-Preparar al alumnado para su futura incorporacion laboral como monitor/a



Caracte

(Curso oficial y homologado por la administracion competente

[ ieww-yay 1 ) .
Modalidad con pernocta, fomentando la convivencia y el aprendlzaje vuvenaal

( Formacion desarrollada en instalaciones propias

(Profesorado especializado y con amplia experlencla)

(Metodologia practica y participativa ) CPosIbIIIdad de realizar las practicas)

Estructura y duracion

El curso se compone de dos fases obligatorias:

" Fase tedrico-practica (100 horas)
Se desarrolla de forma presencial del 17 al 29 de julio, combinando sesiones teori-
cas con dinamicas practicas, talleres y actividades aplicadas.

Fase practica (150 horas)

Una vez superada la fase teorico-practica con la calificacion de APTO/A, el alum-
nado debera realizar un periodo de practicas en programas de animacion.

OREA ofrece la posibilidad de realizar esta fase dentro de sus propios programas,
sin coste adicional.

Contenidos formativos

Durante el curso se trabajaran, entre otros, l0s siguientes contenidos:

[ k.
Animacioén sociocultural y dinamica de grupos El juego como recurso educativo
Creatividad plastica, musical, corporal y expresiva Educacion ambiental
Multiaventura y tecnicas de aire libre Infancia y juventud

Seguridad, prevencion y responsabilidad del monitor/a Primeros auxilios

Disefo de actividades y proyectos de ocio y tiempo Animacion deportiva
. y.

Los contenidos se trabajan desde una perspectiva practica, participativa
y aplicada al trabajo real.




*100 horas de formacion teodrico-practica oficial
+150 horas de practicas
-Profesorado especializado

-Coordinacion y seguimiento durante todo el curso
-Alojamiento en pension completa (5 comidas diarias)
-Material didactico

-Actividades practicas y talleres

-Seguro durante el desarrollo del curso
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Datos clave

*Tipo: Curso Oficial de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre (EAJ)
*Fechas: Del 17 al 29 de julio (fase teorica)

-Lugar: Granja-Escuela OREA - Ciudad Real

Edad minima: 16 anos cumplidos al inicio del curso

‘Precio: 515 €
*Plazas: 25 participantes
*Quérum minimo: 15 participantes

Las plazas se asighan por orden de inscripcion.

Una oportunidad real

OREA es una empresa activa en el sector del ocio educativo. La realiza-
cion del curso supone una oportunidad real de incorporacion a futuros
programas, siempre que el perfil del alumno/a sea adecuado y muestre
implicacion, responsabilidad y actitud profesional.

Formar parte del equipo OREA empieza aqui.



